RADA MIEJSEKA
W KOLACZYCACH

ul. Rynek 1, 38-213 Kolaczyce UCHWALA Nr. VII /26/ 2011
RADY MIEJSKIEJ KOLACZYCE
z dnia 17 marca 2011 roku

W sprawie : Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy
Kolaczyce na lata 2011 - 2014.

Na podstawie art. 10 ust. 2 i ust. 3 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu
narkomanii ( Dz.UNr. 179, poz.1485 i z 2006 r. Nr.66, poz.469 i Nr. 826 oraz z 2007,
Nr.7, poz. 48 ) Rada Gminy Kolaczyce uchwala, co nastgpuje :

§1

Uchwala si¢ Gminny Program Przeciwdziatania Narkomanii dla Gminy Kolaczyce
na lata 2011 - 2014 w brzmieniu zalgcznika do niniejszej uchwaly.

§ 2
Wykonanie uchwaty powierza si¢ Burmistrzowi Kolaczyc.
§3

Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjgcia i podlega podaniu do publicznej
wiadomosci poprzez rozplakatowanie na urzedowych tablicach ogloszen.
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GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII
NA LATA 2011 - 2014

CEL_OGOLNY :
Zapobieganie, ograniczanie uzywania narkotykéw oraz zwigzanych z tym probleméw spolecznych
i zdrowotnych.

Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii zostal opracowany w oparciu o ustawe z dnia 29 lipca
2005r. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. Nr.179,poz.1485 z p6zn.zm.) z ktérej
miedzy innymi wynika, Ze przeciwdzialanie narkomani realizuje si¢ przez odpowiednie
ksztaltowanie polityki spolecznej, gospodarczej, oswiatowo — wychowawczej i zdrowotnej,
a w szczegolnosei :
-  dzialalnoé¢ wychowawcza, edukacyjng, informacyjng i zapobiegawcza,
- leczenie, rehabilitacj¢ i reintegracj¢ osob uzaleznionych,
- ograniczanie szkod zdrowotnych.

Podstawg do dzialafi w zakresie przeciwdzialania narkomanii stanowi Krajowy Program Przeciwdziatania
Narkomanii opracowany przez krajowe Biuro ds. Przeciwdzialania Narkomanii.

Zgodnie z art.10 pkt.] wyzej cytowanej ustawy przeciwdzialanie narkomanii nalezy do zadan
wlasnych gminy, obejmujacych:

1. zwigkszenie dostepnosci, pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla osob uzaleznionych i 0sob
zagrozonych uzaleinieniem,

2. Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii pomocy psychospolecznej i prawne

3. prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczeg6Olnosci dla dzieci i miodziezy,

4. wspomaganie dziafan instytucji, organizacji pozarzadowych i os6b fizycznych stuzacych
rozwigzywaniu probleméw narkomanii,

5. pomoc spoleczng osobom uzaleznionym i rodzinom osdb uzaleznionych dotknigtych ubdstwem
i wykluczeniem spolecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych oséb z wykorzystaniem
pracy socjalnej i Kontraktu socjalnego.

ROZDZIAL 1
Zalozenia wstepne

Uzywanie substancji psychoaktywnych przez dzieci, mtodziez i osoby doroste i psychospoteczne skutki
skupione wokot tego problemu powoli wychodza ze wstydliwego ukrycia. Dzieje si¢ tak nie tylko dlatego,
ze problem ten dotyczy coraz miodszych grup wiekowych, a mit narkomana, ktéry wegetuje na marginesie
zycia spolecznego blaknie, ale do tego obnazenia zjawiska przyczynia si¢ w znacznym stopniu fakt,

ze uzywanie Srodkéw psychoaktywnych wspélegzystuje z zachowaniami niedostosowanymi, zagrazajacymi
zdrowiu i zyciu, destrukcyjnymi i przestalo dotyczy¢ Srodowisk glgboko patologicznych - zatacza coraz
szersze kregi, obejmujac swym zasiggiem blizsze i dalsze $rodowisko os6b uzywajacych i uzaleznionych.

Badania poré6wnawcze ESPAD z roku 2003 przeprowadzone przez instytut Psychiatrii i Neurologii
Na probie reprezentatywnej gimnazjalistow pokazujg m. in. :
- obnizenie wieku inicjacji narkotykowej,
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- miejsca szczegdlnej dostgpnosei narkotykéw : szkote, dyskoteke, bar, ulica,

szeroki wachlarz narastajacych probleméw zwiazanych z narkotykami - do$wiadczanych
przez miodziez tj. problemy z rodzicami, przyjaciotmi, w szkole; klopoty z policjg; kidtnie

i sprzeczki; przepychanki i bojki ; interwencje lekarza badz pogotowia ratunkowego,-

Jjako srodek inicjacyjny badania wskazuja : marihuang, haszysz, §rodki uspakajajace i nasenne,
amfetaming, Isd, ecstasy,

- duza znajomos$¢ dzialania réznych $rodkéw przez badanych, bez $wiadomosci skutkéw ich

- zazywania dla organizmu i funkcjonowania psychicznego i spolecznego,

- postawe akceptacji dla $rodkéw nielegalnych tj. marihuana haszysz, amfetamina, ecstasy,

- malg skuteczno$¢ przeprowadzonych programéw profilaktycznych w szkolach i koniecznoéé
elastycznosci, innowacyjnosci i dostosowania tresci oddziatywan profilaktycznych do specyfiki
Srodowisk lokalnych z uwzglednieniem wynikéw diagnozy problemowej zjawisk oraz trudnosci
charakterystycznych dla okreséw rozwojowych odbiorcéw programu ( rekomendacje),

- koniecznos¢ ksztalcenia i doskonalenia kadry i Srodowisk zainteresowanych podejmowaniem
dzialan profilaktycznych w zwigzku ze zmianami trendéw i specyfiki problemu.

Zgodnie ze stanowiskiem Swiatowej Organizacji Zdrowia wszystkie substancje psychoaktywne,
niezaleznie od tego czy sa legalne czy nie- sa grozne dla zdrowia spolecznego. Myslenie o problemie
narkomanii wymaga szerszego ogladu i uwzgledniania w planowaniu, realizowaniu i ewaluacji dziatan
ukierunkowanych na przeciwdzialanie narkomanii oraz pomoc osobom uzaleznionym i ich bliskim
takich wskaznikéw, ktore sa zgodne z rekomendacjami i wnioskami z badan, tj. :

- rozmiar i zasi¢g problemu, specyfika zjawiska —diagnozowanie,

- Swiadomo$¢ zagrozenia problemem w poszczegélnych grupach spotecznych,

- problemy wspolwystepujace tj.: degradacja, izolacja, brak motywacji, przestepczo$é, wspotuzaleznienie,
przemoc,

- zasadnos¢ filozofii przeciwdzialania narkomanii a nie minimalizowania szkod,

- efektywnos¢ profilaktyki srodkéw inicjacyjnych i zastgpezych - papieroséw i alkoholu,

- profesjonalizm i etyk¢ osob zawodowo zajmujacych si¢ pomoca osobom zagrozonym,
eksperymentujacym i uzaleznionym oraz ich rodzinom ( uprawnienia, superwizja pracy
socjoterapeutycznej i klinicznej, doskonalenie),

- zaangazowanie Srodowiska w organizowane dzialania profilaktyczne - wspélpraca i spojnosé celow
(rodzice, liderzy mtodziezowi, nauczyciele, wychowawcy, pracownicy socjalni, pracownicy shizby
zdrowia, pracownicy $wietlic srodowiskowych i instytucji kulturalnych, pracownicy poradni
psychologiczno- pedagogicznych i punktow konsultacyjnych ) oraz stworzenie im mozliwosci
rozwoju,

- ewaluacja i doskonalenie dzialai z zakresu przeciwdzialania narkomanii,

- realne, zgodne ze zdiagnozowanymi potrzebami planowanie i poszerzanie oferty dla oséb
z problemu.

Efektywnos¢ profilaktyki narkomanii nigdy nie jest dzietem przypadku, chaotycznych dziatan jednostek. Stad
wskazaniem do realizacji planowanych dzialan jest ustanowienie koordynatora programéw, ktéry potrafilby
ogarna¢ cato$¢ oddziatywan. Skuteczno$¢ podejmowanych dziatan, jesli sa planowane, celowe i rzetelnie
przeprowadzone da si¢ zmierzy¢ i przenie$¢ na czytelny obraz:
- stanu popytu odbiorcéw tych dzialain na substancje psychoaktywne,
- zmiang badZ utrwalenie postaw wobec uzywania narkotykéw,
- poprawe funkcjonowania spotecznego,
- spadek przestepczosci zwiazanej z narkotykami,
- oceny atrakcyjnosci i1 przydatnosci tworzonych miejsc sportu, rekreacji, oddziatywan kulturowych
promujacych zdrowy- alternatywny do narkomanii styl Zycia i rozwéj osobisty dzieci, mlodziezy
1 0s6b dorostych — poszerzanie oferty spedzania czasu wolnego w sposob bezpieczny i tworczy.
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Na przeciwdziatanie narkomanii sklada si¢ szereg dzialan z zakresu :

- szeroko rozumianego wspierania w rozwoju dzieci i miodziezy,

- udostepniania osobom potrzebujacym mozliwoéci korzystania z konsultacji, pomocy psychologicznej,

- socjalnej, prawnej — dostosowanej do zdiagnozowanego problemu,

- upowszechniania wiedzy i umiejetnosci w zakresie profilaktyki tresciowo dopasowanych do grupy
odbiorcow,

- koordynowanie dziataii profilaktycznych podejmowanych przez réine gremia spoleczne,
promocji zdrowego stylu zycia,

- rozpoznania i opracowywania na biezaco strategii rozwigzywania probleméw spolecznych i
ekonomicznych $rodowiska lokalnego,

- szkolenia i doskonalenia 0s6b zajmujacych si¢ pomoca dzieciom, miodziezy i osobom dorostym
z problemem narkomanii.

ROZDZIAL 11
Zadania Gminnego Programu Przeciwdzialania Narkomanii na lata 2011 —2014

Zadanie I

a). Prowadzenie profilaktycznej dzialalnoéci informacyjnej i edukacyjnej w szczegoblnosci dla

dzieci i miodziezy.

1. Zorganizowanie i prowadzenie programéw profilaktycznych na terenie szkét gminy Kotaczyce.

2. Sfinansowanie szkolen dla pedagogéw, nauczycieli w zakresie pracy z dzieémi z rodzin patologicznych
oraz rozwijanie umiejetnosci prowadzenia zajeé profilaktycznych.

3. Zorganizowanie konkursu na temat problemu narkomanii w rodzinach i spoleczenstwie dla uczniéw
szkét gminy Kotaczyce we wspolpracy z pedagogami szkolnymi.

4. Zorganizowanie wycieczek i innych form wypoczynku dla miodziezy z grup ryzyka posiadajacych
precyzyjnie przygotowany program zaje¢ profilaktyczno - edukacyjny w zakresic uzywania Srodkéw
psychoaktywnych.

5. Dofinansowanie zaje¢ pozalekcyjnych dla dzieci i mlodziezy szkolnej stanowiacych alternatywna i cieckawg
mozliwos¢ spedzenia wolnego czasu i uzupehienie zajeé profilaktyczno — edukacyjnych z uwagi na fakt,
iz szkola jest miejscem profilaktyki pierwszorzednej, w ktérym mozna zdiagnozowaé zachowania
problemowe i podjaé stosowng interwencje.

6. Sfinansowanie spektakléw teatralnych i wystepéw artystycznych dotyczacych problemu przemocy,
alkoholu — narkomanii i innych srodkéw psychoaktywnych wérod miodziezy.

7. Dofinansowanie dla miodziezy szkolnej z gminy Kotaczyce pozalekcyjnych zajeé sportowych
m. in. wyjazdéw na basen, lodowisko, itp.

b). zwigkszenie dostepno$ci pomocy terapeutyczmej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i oséb
zagrozonych uzaleinieniem realizowane bedzie poprzez :

1. Dziatania ktérych celem jest m.in. pomoc, rada i wsparcie w dziedzinach:
a). nawigzania pierwszego kontaktu z osobami z problemem narkotykowym,
b).informowanie o chorobie narkotykowej i mozliwosciach leczenia oséb uzaleznionych
i cztonkow rodzin,
c).wstgpnego motywowania do terapii,
2. Wspélpraca ze Stowarzyszeniem POMOST w Rzeszowie, w dyspozyciji ktérego znajduje sig :
a). punkt konsultacyjny dla os6b uzaleznionych i eksperymentujacych z narkotykami oferujacy
nastepujaca pomoc :

- przeprowadzanie postgpowania diagnostycznego polegajace na rozpoznaniu sytuaciji
psychospotecznej, medycznej, prawnej osoby siggajacej po $rodki odurzajgce oraz ustalanie
skutecznego sposobu postepowania wobec takiej osoby (ewentualnie testy psychologiczne),

- prowadzenie poradnictwa dla os6b uzaleznionych oraz ich rodzin,

- udzielanie wszechstronnej informacji na temat mechanizméw powstania uzaleznied oraz
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mozliwosci i dostgpnych form terapii,
- motywacja os6b uzaleznionych do podjecia dalszego leczenia w systemie terapii ambulatoryjne;
badZ stacjonarnej.

¢) kierowanie do punktu anonimowego ZOZ Jaslo celem, bezplatnego badania krwi na obecnos¢

wirusa HIV oferujjcego nastepujgca pomoc :

- anonimowe i bezplatne badanie krwi na obecno$¢ wirusa HIV, badania robione sa w sposob
dyskretny, bez podawania danych personalnych,

- poradnictwo przed i po tescie,

- informacja os6b zainteresowanych, jakie sa drogi zakazenia si¢ wirusem HIV i jak skutecznie
mozna si¢ przed nimi broni¢,

- doradztwo osobom zakazonym, w jaki sposéb zapewnié sobie wczesna opieke¢ medyczng i terapig,

- u$wiadamianie wszystkim zglaszajacym si¢ do punktu o mozliwosci zmiany ich ryzykownych
zachowan na bardziej bezpieczne.

3. Finansowani zakupu materialéw dydaktycznych i informacyjnych.

Zadanie II
Pomoc spoleczna osobom uzaleznionym i rodzinom osob uzaleznmionych realizowana bedzie poprzez:

1. Udzielanie zainteresowanym informacji o osrodkach i grupach terapeutycznych, grupach wsparcia.
2. Wspolpraca z Osrodkiem Pomocy Spolecznej.

ROZDZIAL 111

Zasady Finansowania Zamierzen Programowych

1. Srodki na realizacj¢g Gminnego Programu pochodza z nastgpujgcych zrédet :

a). srodki z budzetu gminy przeznaczone na realizacj¢ zadan wilasnych gminy,
b). srodki z Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

ROZDZIAL. TV ;
Postanowienia koncowe
1. Gminny Program Przeciwdzialania Narkomanii dla Gminy Kolaczyce uchwala si¢ na lata
2011 - 2014.

2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Kolaczyce
3. Uchwala wchodzi w Zycie z dniem podjecia i ma zastosowanie na lata 2011 —2014.
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